
2023年8月27日（日）

14：00〜17:00

1-DreaM岡山とは・・・
インスリン治療を行う 1型糖尿病の患者さん、友人、家族、医療従事者が、
共に集う場として発足した全員参加型の患者会です。
より良い暮らしを実現できるよう、インスリン治療や日常で抱える悩みを相談
したり、 患者さん同士、また、患者さんを取り巻く家族・友人・医療関係者との
交流や情報交換の場を作る目的で開催します。
お気兼ねなくご参加ください。

【テーマ】 1、ヤング（妊娠・出産・学生・就職など） 2、血糖トレンド（持続血糖モニタリング） 3、インスリンポンプ 4、カーボカウント 5、その他

program

13:30 – 14:00 開場、受付開始
14:00 – 14:05 顧問より挨拶 和田 淳先生 （岡山大学 腎免疫内分泌代謝内科学）
14:05 – 14:30 先進デバイスについて本音で語ろう！

利根 淳仁先生 （岡山済生会総合病院）、デバイスユーザーの方々
14:30 – 14:45 糖尿病をもつ人が、もっと暮らしやすい社会に （スティグマとアドボカシー活動について）

佐藤 望美さん （岡山済生会総合病院 医療ソーシャルワーカー）
14:45 – 14:50 フリートークの説明 ＊フリートークは現地参加の方のみ参加できます＊
14:50 – 15:00 〜休憩・移動〜
15:00 – 15:40 フリートーク〜自由に話そう〜 （テーマ別）
15:40 – 15:50     〜休憩・移動〜
15:50 – 16:20 フリートーク〜自由に話そう〜 （年代別）
16:20 – 16:30 クロージング
16:30 – 16:35 閉会挨拶 中塔 辰明先生 （岡山済生会総合病院 糖尿病センター長）

第12回

１型糖尿病患者会
～糖尿病をもつ人が暮らしやすい社会に～

1-DreaM岡山

主催：岡山1型糖尿病患者会

※ 参加申込以後の連絡はメールにて行うため、申込にはメールアドレスが必要です。
※ ご家族の中で別々に参加される場合は、それぞれお申し込みください。

《 お問い合わせ先 》
岡山済生会総合病院 事務局 広報企画課
〒700-8511 岡山市北区国体町2番25号

TEL：086-252-2211（電話受付時間 平日9:00～17:00）

メールアドレス：1-dream@okayamasaiseikai.or.jp

参加申込は、下記URLまたはQRコード よりお願いいたします。申込方法

申込締切日 2023年8月17日(木）※先着100名で締め切らせていただきます。

オンライン＋現地開催

岡山済生会総合病院

4階 さいゆうホール

岡山済生会総合病院へのアクセスは裏面をご参照下さい

https://forms.gle/ASBB9wRm8bShW5xz9



岡山済生会総合病院駐車場の詳細 ※駐車券は会場までお持ちください。

周辺地図

会場はこちらです

〒700-8511 岡山市北区国体町2番25号

■岡山駅（運動公園口）より北に徒歩9分

■岡山インターチェンジより国道53号を岡山方面へ約15分、
清心町交差点手前約200mを左折

※岡山済生会外来センター病院ではありません

※当日は岡山済生会総合病院と外来センター病院間で
シャトルバスは運航しません

バスでお越しの場合（済生会病院前下車）

1：岡山駅行
3：岡山駅・天満屋行
15：京山行
16：津高団地・半田山ハイツ行
18：岡山駅・天満屋経由 藤原団地行
24：尾上かみ行
26：国立病院行
36・86：辛香口・免許センター行
47：岡山理科大学行
76：津高営業所行

岡山済生会総合病院へのアクセス


	スライド 1
	スライド 2

